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「きょうりょくしよう」

３月の活動内容

【日常生活訓練】

洗濯物のたたみ方練習

【創作活動】

誕生日カード作り

【運動レクリエーション】

ストラックアウト

３月の誕生日

原田琢也さん

外出報告
・1/30(火)

マクドナルド・市内ドライブ

古田・西川・六車

・2/2(金)あさひの家

前田陸・吉田・毛見・林

・2/6(火)サイゼリア

平岡・奥野・𦚰濵・谷野

・2/13(火)

平池公園・セブンイレブン

中村・岩橋大輔・山下・上野

※敬称省略

今月の給食

外
出
支
援

クラシックコンサート

クラシックコンサートが開催されました。ピアノの音色と、ソプラノ歌

手のきれいな歌声がホール内に響き、感動的なひと時でした。

グ
ル
ー
ブ
を
編
成
し
な
が
ら
、
外
出
支
援

を
繰
り
返
し
実
施
し
て
い
ま
す
。
各
々
、
好

き
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も
の
を
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し
、
買
い
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や
支

払
い
の
練
習
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

・ご飯

・味噌汁

・ブラック

カレーコロッケ

・白菜くず煮

・漬物

・デザート

【季節メニュー】

・大根ご飯

・煮魚

・豚汁

・天ぷら

・漬物

・白菜おかか和え


